VIIKKOHARJOITUS 6  \.otussensinest

Maastoetsinta

Liikuntatavoite 30min:

Osaamistavoite

* Yleisimmat karttamerkit (mm. iso kivi, jyrkanne, oja, suo) * Suunnistamisen perusteet

Tarvittava kalusto

+ Paloauto * Miehistonkuljetusauto « Merkintdnauhaa - Kartioita « Radiopuhelimia - Kartta harjoitusalueesta
(printti/applikaatio)

* 2 henkiloa, joista vahintaan yksi vastuukouluttaja « 1 apukouluttaja

Koulutusmuoto- ja paikka

« Suunnistukseen soveltuva paikka, kuten metsa tai kaupunkialue, jossa nakoesteita ja erilaisia
maastomuotoja.

Vinkki kouluttajalle
Tutustu suunnistamisen
periaatteisiin, suunnan ottamiseen,
karttamerkkeihin, jne.

https://www.olekartalla.fi/.

Vinkki

palokuntanuorelle
Lataa Maastokartta-sovellus tai
kdyta GoogleMapsia ja selvita
seka koulureittisi etta reitti
paloasemalle.
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https://www.olekartalla.fi/
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Harjoituksen toteutus:
Katso harjoitusohje

Siirtyminen harjoitusalueelle. Harjoituksen vetajien hyva tutustua maastoon etukéteen sujuvan toteutuksen
kannalta. Tutustutaan karttamerkkeihin kdaytannossa, eli etsitaan selkeita karttaan merkittyja kohteita
maastosta pienryhmissa, esim. iso kivi, kallio, jyrkanne, suo, oja, polunhaarat, jne.

Loydetyltd kohteelta siirrytddn avorivissa kohti seuraavaa kohdetta. Esim. isolta kivelta ojan haaraan.
Opetetaan etsimisen perusteita, riviston muodostaminen, liikkuminen maastossa, viestimerkit.

Yhteydenpitoa toiseen ryhmaan radiopuhelimitse. Kohdehenkilon tai muun sovitun kohteen |6ytaminen.
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https://vimeo.com/showcase/9110360/video/657315593

